
スタート地点標高 1760m

ゴール地点標高 1660m

標高差  100m

コース全長  500m

最大斜度／平均斜度 最大12°／平均9°

①

②

③

④

⑤

⑥

①

②

③

年齢（2016年4月1日現在）

前大会の上位者から15名を選抜

3～1年生

3～1年生

6～4年生

3～1年生、未就学児

70歳以上

65歳以上　70歳未満

60歳以上　65歳未満

55歳以上　60歳未満

50歳以上　55歳未満

45歳以上　50歳未満

40歳以上　45歳未満

35歳以上　40歳未満

30歳以上　35歳未満

大学生 ～ 30歳未満

①

②

③

クラス

中学生

高校生

特選組

出走順は1本目も2本目もビブナンバー順となります。

7組

8組

9組

小学生低学年以下

小学生高学年

1本目にDF/DQだった選手は2本目も出走することができますが、ビブナンバー順ではなく、男子青年組の
後、特選組の前にまとめてのスタートとなります。

第16回 全塾マスターズスキー大会　開催要項

サンメドウズ清里スキー場　Fコース

スタート地点は［バードリフ
ト］降り場付近、ゴール地
点は［バードリフト］乗り場
付近

※Dコースからは少し登ら
ないとFコースに入れませ
ん。

ルール
概要

全塾マスターズスキー大会では、各参加者の親睦を図るという主旨の下、健全なスポーツマンシップを前提に、
基本的に厳密なルール設定に基づく裁定は行わない方針にて運営いたしますが、以下の注意事項を守って競
技いただくようお願いいたします。

クラス分け
および

スタート順

備考

前大会の15位→1位の順 （2本目は全体の最後）

各組毎に女子→男子の順で出走

各組内は年齢の上→下の順

女子9組→女子青年組
↓

男子9組→男子青年組
の順で出走

各組内は年齢の上→下の順

その他

青年組

1組

2組

3組

4組

5組

6組

コースプロフィール

幼児・小学生等は保護者の先導は可としますが、その場合、先導者はスタート・ゴールを絶対に切らない
でください。幼児用の紐等の使用も、選手の両スキーが雪面に接している前提で使用可とします。

万が一、出走に間に合わなかった場合は、スタート係に申し出てください。

ヘルメットは各自の責任において着用としますが、安全の為なるべく着用することを強くお勧めします。

大会コース以外でも、スキー場におけるマナー・エチケットを守り、くれぐれも事故のないようご注意くださ
い。

コース整備など安全に大会が実施されますよう、適宜ご協力をお願いいたします。

コース内滑走中は両足スキーが外れた時点及び片足反則により片足スキーが外れた時点で失格となりま
すので、速やかにコースから外れてください。

旗門不通過の際のスイッチバック（踏み上げ）可。ただしスキー板の履直しは禁止といたします。

転倒者は、後続の選手が追いついてきたら、速やかにコース外に一時退避し、後続の選手をパスさせた後
にコースに戻ってください。

自分の前にスタートした選手（転倒したか否かに関わらず）に追いつきそうになった場合や、当該選手のも
のと見られるスキー板等が滑走の障害になると判断した際は、速やかにコース外に出て、ゴールを切らず
に、ゴールの計時担当に再レースを申請してください。

タイムはレースMCが速報値として読み上げます。正式なタイムは各クラス終了後に掲示板に掲出されま
す。



近藤　宣之

山本　洋一郎

高橋　裕一

木村　順

田村　衆

木村　友二郎

川瀬　健治

小糸　彰

福田　世英

中野　誠彦

鈴木　貫也

小平　健

丸山　仁也

丸山　仁也

三井　吾朗 高野　一樹 野村　悠二

高橋　裕一

風間　清貴 杉山　秀樹 朝倉　規尚

田村　衆 日吉　和之 茜ヶ久保　公二

宇田　直人 上野　暁

竹内　弘之 森　孝義

岩澤　智実

高橋　克浩 太刀川　和雄

安田　俊平

中島　章夫

佐藤　晶彦 井上　幸志 海部　圭史

竹岡　久慈

菅原　建 石井　宏明 遠藤　友樹

同

同

同

同

同

同

同

同

大会役員および大会幹事

下記ご紹介しますのは、本大会を支えております役員／幹事のメンバーです。
本大会を盛り上げるために一同知恵を出し合い、イベントを作り上げてまいりました。

本大会はそのほかにも多くの方々からのご支援・ご協力をもちまして運営されております。
この場をお借りし、厚く御礼を申し上げます。（クラブ名50音順・敬称略）

エルモ

大会会長 ディモンズ

リーゼン

リーベン

三田スキー倶楽部

三田スキー倶楽部

ゴブリン

大会副会長

同

同

大会役員

大会幹事

ラ・シャール

理工学部体育会

リーゼン

リーベン

ショカール

スキッピー

ピュア

三田スキー倶楽部

三田スキー倶楽部

ラ・シャール

グリスマン

ピュア

ショカール

スキッピー

ディモンズ

ゴブリン

理工学部体育会

技術代表

競技委員長

エルモ

グリスマン



予定時刻

8:00～9:30 センターハウス「サンダンス」内

8:30

8:30～9:00 ※ベラーク＋幹事クラブ

9:00～10:00 D2コース

10:00 撤収不要

9:00　～　9:30

10:00　～　10:10

10:10　～　10:30

10:30 「清里カフェ」前

10:32 2名

10:34 Bib No.15～No.1 15名

11:00

11:15　～　11:40 Bib No.21～54（23名） 1分間隔

11:40　～　11:50 Bib No.56～97（19名） 20秒間隔

11:50　～　12:30 Bib No.101～221（108名） 20秒間隔

12:35

12:35～　13:00

13:40　～　14:00

14:10 2名

14:15　～　14:40 Bib No.21～54（23名） 1分間隔

14:40　～　14:50 Bib No.56～97（19名） 20秒間隔

14:50　～　15:30 Bib No.101～221（108名） 20秒間隔

15:30　～　15:40 ※特選組前にまとめて

15:40　～　15:50 Bib No.15～No.1 15名

15:50

15:50～

18:00　～　20:00 八ヶ岳グレイスホテル1F　宴会場

※天候やレースの進行状況、その他のやむをえない事情により、タイムテーブルは変更になる場合があります。

ゴールエリア付近

特選組

全競技終了

撤収

表彰式・パーティ

※係員配置（スタート・ゴール・コース等）

インスペクション

開会式 開始

前走スタート

特選組　開始

開会式終了

ジュニアの部（高校生～小学生以下）

女子の部（8組～青年組）

男子の部（9組～青年組）

【2本目競技】

1本目競技終了

2本目セット

インスペクション

前走スタート

ジュニアの部（高校生～小学生以下）

女子の部（8組～青年組）

男子の部（9組～青年組）

3月5日のタイムテーブル

3月4日（金）／3月5日（土）　練習会／大会開催時間内日時

貸出場所

NEW
モデル
試乗会

※係員配置（スタート・ゴール・コース等）

競技が順調に進行した場合、スタート時刻が10分～15分繰り上がる可能性があります。
選手の皆様は余裕をもってスタートにお越しください。各組ごとにゴール付近で表彰がありますので必ずご集合ください。

備考

大会受付

リフト営業運転開始

コース・練習会セッティング

練習会

コース閉鎖

1本目セット

特選組インスペクション

【開会式ならびに1本目競技】

ICI石井スポーツによる「NEWモデル試乗会」を開催、ご利用の際にはビブをご提示ください。（無料）
試乗した板とご感想を記録して最適な1台選びのお手伝いをいたします(後日フィードバック)

【表彰式・パーティ】

1本目のDF/DQ


